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I. Общие положения 

 

Школьный этап Всероссийских спортивных игр школьных спортивных 

клубов в Красноярском крае проводится в соответствии  

с Указом Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 г. № 240  

«Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»,   

во исполнение части второй подпункта «б» пункта 1 Перечня поручений 

Президента Российской Федерации по итогам заседания Совета при 

Президенте Российской Федерации по развитию физической культуры  

и спорта от 22 ноября 2019 г. № Пр-2397. 

Порядок проведения школьного этапа Всероссийских спортивных игр 

школьных спортивных клубов (далее – игры ШСК) определяется настоящим 

Положением. 

Целью проведения игр ШСК является пропаганда здорового образа 

жизни, гражданское и патриотическое воспитание, выявление талантливых 

детей, укрепление здоровья, вовлечение обучающихся в систематические 

занятия физической культурой и спортом. 

Задачи игр ШСК:  

воспитание у обучающихся социально значимых ценностей – чувства 

патриотизма, развитие гражданственности, приобщения к истории своей 

страны, еѐ культуре; 

приобретение соревновательного опыта по различным видам спорта  

и повышение спортивного мастерства; 

определение сильнейших команд школьных спортивных клубов 

общеобразовательных организаций. 

II. Место и сроки проведения 

 

В школьных соревнованиях, которые проводятся сентябре 2022 года, 

участвуют команды 4-6 классов, 2010-2011г.р., школьный этап игр ШСК 

является отборочным для участия муниципального этапа.  

 Для участия в муниципальном этапе  допускается сильнейшие 

спортсмены школы: 4 мальчика и 4 девочки. 

III. Руководство проведением соревнований 

 



Непосредственная ответственность за организацию и проведение 

школьных соревнований школьного этапа игр ШСК возлагается на 

администрацию школы, на территории которой проводятся соревнования.  

МБОУ Московская СОШ им. И.Ярыгина Ситникова Галина 

Федоровна. Тел.( 8 913 545 73 40) 

IV. Требования к участникам и условия их допуска 
 

К участию в играх ШСК на всех этапах допускаются обучающиеся, 

получившие медицинский допуск для участия в играх ШСК. 

В состав команды входят обучающиеся одного класса 

общеобразовательной организации, занимающиеся в одном школьном 

спортивном клубе. 

Состав команды для участия в школьных соревнованиях: 8 человек,  

(4 юноши, 4 девушки). 

В состав команды входят обучающиеся: 2010-2011 гг.р. 

Все участники команды должны иметь единую спортивную и парадную 

форму. 

V. Заявки на участие 

 

Заявки на участие формируются учителем физкультуры совместно с 

классным руководителем. 

 

IV. Программа школьного этапа 

 

Зональные соревнования 

№ 

П/П 
Виды спорта 

Количество 

участников Количество 

дней 

Форма 

участия 
Юноши Девушки 

Спортивные виды программы 

1 Баскетбол 3х3 4 4 2 командная 

2 Легкая атлетика 4+4 1 командная 



(эстафеты) 

3 
Настольный 

теннис 
3 3 2 командная 

 

Каждая команда должна принять участие во всех видах спортивной 

программы для юношей и для девушек.  

В случае отказа от соревнований в спортивных видах программы 

команде присваивается последнее место в данном виде программы. 

VI. Спортивные виды программы 
 

 Баскетбол 3х3 

Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей  

и команд девушек в соответствии с правилами вида спорта «баскетбол 3х3», 

утвержденными Министерством спорта Российской Федерации. 

Состав каждой команды: 4 человека, в том числе 1 запасной. 

Игра проходит на половине баскетбольной площадки. Основное время 

игры составляет 7 минут (последняя минута – «чистое время», остальное  

время – «грязное»). В случае равного счѐта по истечении 7 минут игра 

продолжается до первого заброшенного мяча в дополнительное время. 

В игре должны быть задействованы все 4 игрока команды. 

Игры во всех категориях участников проводятся баскетбольным мячом 

№ 6. 

Лѐгкая атлетика (эстафета) 

 

Соревнования командные, проводятся среди смешанных команд  

в соответствии с правилами вида спорта «лѐгкая атлетика», утверждѐнными 

Министерством спорта Российской Федерации. 

Состав команды: 4 юноши и 4 девушки. 

Программа соревнований: 

смешанная эстафета 8 х 100 м (4 юн. + 4 дев.); 



1, 3, 5, 7 этапы бегут девушки; 

2, 4, 6, 8 этапы бегут юноши. 

Результат, показанный командой, фиксируется с точностью до 0,1 сек. 

по ручному секундомеру. 

 

Настольный теннис 

 

Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей  

и команд девушек в соответствии с правилами вида спорта «настольный 

теннис», утвержденными Министерством спорта Российской Федерации. 

Состав каждой команды: 3 человека. 

Встреча состоит из трех игр в одиночных категориях. 

Участники должны иметь собственные ракетки. Участникам запрещено 

играть в футболках цвета теннисного мяча. 

V. Условия подведения итогов 

 

Команда-победитель и команды-призеры соревнований школьного 

этапа игр ШСК в общекомандном зачѐте определяются по наименьшей 

сумме мест, занятых командами в спортивных видах программы у девушек и 

юношей. При равенстве суммы мест у двух или более команд, преимущество 

получает команда, показавшая лучший результат в легкоатлетической 

эстафете. 

Команда-победитель и команды-призеры школьных соревнований 

школьного этапа игр ШСК в баскетболе 3х3, настольном теннисе 

определяются раздельно среди команд юношей и команд девушек,  

в футболе 6х6 – среди команд юношей, в легкой атлетике – среди смешанных 

команд. 

 

VI. Награждение 

 

Команды, занявшие 1, 2 и 3 места в общекомандном зачѐте зональных 

соревнований регионального этапа, награждаются грамотами, участники – 

грамотами.  



 

 

VII. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных 

во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным 

законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте  

в Российской Федерации». 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 

соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации  

от 18 апреля 2014 года № 353. 

Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения. 

Медицинское обеспечение осуществляется на основании приказа 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 

№ 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том 

числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий  

и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 

культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормы испытаний 

(тестов)  Всероссийского  физкультурно-спортивного  комплекса «Готов 

к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске  

к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях». 

 


